CORSO di

AUTODIEES A
F E M M | N ILE

LEZIONI IL SABATO DALLE 10:30 ALLE 12:00 PRESSO
LA PALESTRA DELLA SCUOLA PRIMARIA DI CURNASCO

L'assessorato allo sport in collaborazione
con i tecnici abilitati di
Krav Maga Academy,

organizza due corsi da 7 lezioni di

AUTODIFESA FEMMINILE
ad aprile e settembre.

CORSO GRATUITO PER LE RESIDENTI DI TREVIOLO
CON OBBLIGO DI CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’
PER ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA
ADATTO A TUTTE - ANCHE SENZA ESPERIENZA

PER INFO: TEL. 392/8352948
PARTENZA PRIMO CORSO: 18 APRILE 2026

Tutte le informazioni e le prenotazioni verranno
pubblicati su sito del comune e app Municipium



